w4 Kantine 44557

Speiseplan
Herzhaft Deftig Hausmannskost Vegetarisch
Menu 1 Menu 2 Menu 3
7,70 € 6,45 € 5,95 €
MONTAG
27.10.2025
a,al
Hackbraten™ - Schweinekotelett mit Blumenkohl-Broccoli-Auflauf mit
Chargplgr?.onsgorse Kartoffelsalat®*?2'9 Kase tiberbacken®2'
emiise g g
D t D rt
Salzkartoffeln eSser o€
DIENSTAG
28.10.2025

Panierter Seehecht®?'¢

Geflllte Paprika mit Hackfleisch

a,a3,i

Spinat-RahmsofRe TomatensolRe Vegetarische Bolognese
Kartoffelspalten Krauterreis Penne-Nudeln®2'9
Rosti Dessert’
MITTWOCH
29.10.2025

Gefullte Frikadelle mit

gefiillte Zucchini®

Hirtenkase Hahnersuppe mit Eierstich, o 23,
KrautersoRe®?"9 Spargel und KléRchen>22"¢9! Ba;nllk Lll(mrsto#el
Balkangemuse Banane alzKarto ge "
Reis Dessert
DONNERSTAG
30.10.2025

Sauerbraten™
Rosinensolde

Schweinebauch
Brechbohnen in

Kaiserschmarrn®2"¢9

Rotkoh!™3 Specksofe?>2218 Apfelmus®
KloRe Salzkartoffeln
FREITAG
31.10.2025

Felertag

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und Stungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit

Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a3 = Gerste, ¢ = Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und
daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/!

Telefon (04221) 984298

Tageskarte:
www.drk-delmenhorst.de

Anderungen vorbehalten !

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 12:00 -13:30 Uhr



