Speiseplan KW 30 Ka ntine V%’M-

Herzhaft Deftig Hausmannskost Vegetarisch
Menu 1 Menu 2 Menu 3
7,70 € 6,45 € 5,95 €
MONTAG
22.07.2024
a,al
Hackpraten g Schweinekotelett mit Blumenkohl-Broccoli-Auflauf mit
ChanéplgrlonsgoBe Kartoffelsalat®®*"¢ Kase tiberbacken®*"9
emise g 9
Dessert Dessert
Salzkartoffeln
DIENSTAG
23.07.2024
Sauerbraten®? Gefilllte Paprika mit Hackfleisch |
RosinensoRe TomatensoRe Vegetarische Bolognese®®®'
Rotkoh!*? Krauterreis Penne-Nudeln®?"9
KloRe Dessert’
MITTWOCH
24.07.2024
I - .g
. : Huhnersuppe mit Eierstich, gef.u_llte ZUCCh;nglgi
Szegediner Gulasch mit Sparael und KIoRchen®*2¢9! BasilikumsoRe“=*
Kartoffeln>9" parg Salzkartoffeln
Banane
Dessert’
DONNERSTAG
25.07.2024

Geflllte Frikadelle mit Schweinebauch

“H|rtenkase Brechbohnen in Kaiserschmarrn®21¢9
K a,al,g
rautersofle 2,38a,al,g 3
Balkangemise SpecksoRe Apfelmus
Reis Salzkartoffeln
FREITAG
26.07.2024
SChOHegf;)I:::II(nuElIgu”e i Hahnchenkeule™"#2™ Vegetarische Reispfanne mit
Zwiebelnl2358aaLcdgjl feine SoRe? Gemiise
. . -g
Gurkensalat Leipziger Allerlei Dessert?

Salzkartoffeln Salzkartoffeln

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5
= geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit StiRungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen,
a3 = Gerste, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl.
Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10
mg/kg oder 10mg/I

Telefon (04221) 984298
Offnungszeiten:

A |
Anderungen vorbehalten ! Montag-Freitag 12:00 -13:30 Uhr

Tageskarte:
www.drk-delmenhorst.de




