Speiseplan

KW 6

Kantine o447~

Herzhaft Deftig Hausmannskost Vegetarisch
Meni 1 Menu 2 Menu 3
7,70 € 6,45 € 5,95 €
MONTAG
02.02.2026
Bratwurst® . 43,21,
Hiihnerfrikassee™? Currysoke™'""” Karotten-Rosti™™
Reis Gurkensalat Kréuter Schmand®
9
Bratkartoffeln®>® Dessert
DIENSTAG
03.02.2026

Spiel3braten in

Blumenkohl-Kartoffelauflauf mit

Champignonrahm mit Bohnen | Maccheroni-Thunfisch-Auflauf Schmand®®"¢
und Kl6Ren® Dessert’
MITTWOCH
04.02.2026

Oldenburger Griinkohl3,a,a4,j

Erbseneintopf mit Kassler und

Vegetarisch gefiillte Paprika®*®"9

Salzkartoffeln

Salzkartoffeln

Kasseler-Nacken?2,3,8 2,3.8,i
Kochwurst, Pinkel2.3.4.a.a4.i Kochwurstg Salzkartoﬁ;eln
- Salzkartoffeln Dessert Dessert
DONNERSTAG
05.02.2026
Hackfleischpfanne mit Hahnchenschglgi(e:1|n _ aal
WeiRkoh® Paprikasofse™™™ GrieRbrei*®"9
Salat Fruchtsolle

FREITAG
06.02.2026

Seelachsfilet®2"49

Paprikarahmsofe®
Spinat®
Salzkartoffeln

Hackfleischballchen und
Lauchragout®2"%8
Nudeln®231¢9

Tortellini mit Tomatenwdirfel in
KasesoRe??2!c9
Dessert?

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiRungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit
Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Telefon (04221) 984298

Tageskarte:
www.drk-delmenhorst.de

Anderungen vorbehalten !

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 12:00 -13:30 Uhr




