KantineVW

Speiseplan KW 3
Herzhaft Deftig Hausmannskost Vegetarisch
Menl 1 Menu 2 Menu 3
7,70 € 6,45 € 5,95 €
MONTAG
13.01.2025

Hahnchenspiel3

Gulaschbohnentopf mit griinen

Kartoffeltaschen mit Frischkase-

Krautersauce®®29 ) Krauter-Fillung®
und weil3en Bohnen g
Gemiise? Kartoffeln Karotten-Kerbel-Ragout®
Reis Dessert’
DIENSTAG
14.01.2025

Mini Grillhaxe®

a,al

Salzkartoffeln

Karotten und Erbsen®
Salzkartoffeln

Putenschnitzel in Eihille Kasespatzle mit Zwiebelnl®alcd
Bratensol3e TomatensoRe Gemiise?
Sauerkraut® Mischgemiise emuseg
Piireel39! Nudeln®2L¢9 Dessert
MITTWOCH
15.01.2025
. 3’a’a4’j _ . _ECi .
Oldenburger Grunko?lss Lauch Hac_l_<f|e|sch Elnt_opf mit Gemusegratin mit Kartoffeln in
Kasseler-Nacken?> Schmelzkase, Champignons 3aalg
3480 g Sahnesol3e™"""
Pinkel|234aa4i und Kartoffeln Dessert?
- Salzkartoffeln Dessert?
DONNERSTAG
16.01.2025
5,i,l
Hackfleischpfanne mit Put:n;ollbrar;tegl Pfannkuchen®2'¢9
WeiRkohl!®! ahmsoi>e Apfelmus®

Zimt und Zucker®?¢9

FREITAG
17.01.2025

Matjes Hausfrauenart mit
Apfeln und Gurke in

SahnesoRe?®
Salzkartoffeln

Sol3e nach Jager Art
Spirelli-Nudeln

Gemiisefrikadelle®@!®

TomatensofRRe
Salzkartoffeln

Dessert?

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a =
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene
Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h =
Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselnisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j =
Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Telefon (04221) 984298

Tageskarte:
www.drk-delmenhorst.de

Anderungen vorbehalten !

Offnungszeiten:
Montag-Freitag 12:00 -13:30 Uhr




