Meniiplan

Anderungen vorbehalten !

04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG é SONNTAG :‘E‘ ‘
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025 20.12.2025 21.12.2025
HahnchenspieB Schweinekrustenbraten 4. Advent
- 3 1,3,a1, ini Gri 8 i 3,a,a4,j P i i ,a1,a3,i b
Menud1 H.erzhaft éraufersa;ce tata 9 Manl ?rlllhe:'sxe OIdeKnburgI;er_:l;rulr(rko‘?;,saa i Kénigsberger Klopse mit Ma}t.\jefs :-Iaus;raGuer:(art' mit D;nke.!blerls(oﬂe:ta a8 Rinderroulade’12aatiil
eftig emiise (Karotten, ratensofle asseler-Nacken K fe. d Erb d pfeln und Gurke in emiise (Karotten, Brat R
T 2 A 2.3.4.9,20, apernsofe, dazu Erbsen un 24 .. ratensofe
Steckriiben, Bohnen, Sauerkraut Pinkel Méhren und Kartoffelnaa’.s SahnesoRe! Steckriiben, Bohnen, Abfelrotkohl™3
Erbsen)s Piiree®59! Salzkartoffeln Salzkartoffeln Erbsen)s P KlsRe
10,08 € Reis Salzkartoffeln
Menii 2 Gulaschbohnentopf mit Puteé:zglﬂ::;el " Laucrrrl‘-i:-lgzlt(]frl:ﬁzckr;intopf Putenrollbrateni! Kohlrabi Eintopf mit Erbsen, | Schweinegeschnetzeltes in
Hausmannskost griinen und weien gohnen TomatensofRe Champignons un<’:| RahmsoRe? SoRe nach Jager Art Kartoffeln und Dijon-SenfsoRe
Kartoffeln Mischgemiise Kartoffelns Karotten und Erbsen Spirelli-Nudeln Woursteinlage?38 Salat
045€ Nu delgnaﬂ‘“vc’g Desserts Salzkartoffeln Dessertd Spatzlexatc
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,35 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Kartoffeltaschen mit

Kasespatzle mit
Zwiebelnt.aat.cg

Gemiisegratin mit

Gemiisefrikadelle>a1.c

Brokkoli-

i i i ,a1,C,! ,a1,a4,h,h1,h2,i i ii
L Frischkase-Krauter-Fillung? Gemiise (Karotten, Kartoffeln in Elerpf:n?:lt:::se;l e TomatensoRe N;rsésuigl::;:,c;,am,g I Kz:gf::;?[;gﬁs;ghmn:n%:‘:sn
Karotten-Kerbel-Ragout9 Steckriiben, Bohnen, SahnesofRe3221.9 . P Salzkartoffeln
Zimt und Zuckera21.c9 Salzkartoffeln Dessertd
Dessert9d Erbsen)? Dessert9 Dessertd
9,40 € Desserts e
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiRBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus
hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl.
Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h2 = Haselniisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und
Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

g SONNTAG g |

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG
uriick
um DRK
15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025 20.12.2025 21.12.2025
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraRe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




Meniiplan &

Anderungen vorbehalten !

04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH ‘ DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 "'f"f’*i 25.12.2025 % 26.12.2025 27.12.2025 28.12.2025
Menii 1 Herzhaft SpieRbraten in Heiligabend =1 1. Weihnachtstag 1. Weihnachtstag Hahnchenschnitzel in Prager Schinken23:8
deftig Hiihnerfrikassee®9 Chan? ianonrahm mit Gekochte F?eischwurstmi Wildschweingulasch' Hirschrollbraten'.s PaprikasoBe?32.a1 Sauerkraut®
Reis Bohnzngund KléRens Kartoffelsalat!123c9i Apfelrotkohl':? Rosenkohl¢ Salat Semmelknédel
10,08 € Serviettenknédel KléRe Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Menii 2 Bratwurst?® . . Hahnchenschenkel mit Honig- Putenrollbraten’! . . .. . "
Hausmannskost CurrysoBe! 117 Maccheroni-Thunfisch- Erbseneintopf mit I:::?Ier und Senfkruste Kréuter-Tomaten-SoRe Kartoffeleintopf mlzt'&(i?muse Hackflelschballcar'\;r;gund
Kochwurst X . und Kassler Lauchragout
Gurkensalat Auflauf D Apfel-Paprika-Gemiise Romanesco 1
238 essertd a1 . Dessertd Nudelnaat.co
9.45€ Bratkartoffeln?3: Schupfnudeln® Reis
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,35 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Vegetarisch gefiillte

Menii 4 Vegetarisch Karotten-Rosti®a1.ci GrieRbrei®9 Paprikazaats Blumenkohl-Kartoffelauflauf Champignonragout mit Tortellini mit Tomatenwiirfel veganer Griinkohl24i
Krauter Schmand¢ FruchtsoRe Salgkartoffeln mit Schmand=a’9 Reis9 in KédsesoBe?221.c9 Salzkartoffeln
9.40 € Dessertd Desserts Dessert9d Dessertd Dessertd vegane Kochmettwurst
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StRungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 =
\Weizen, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

e MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
e
zuriick “; &
zum DRK
22.12.2025 23.12.2025 24.12.2025 25.12.2025 26.12.2025 27.12.2025 28.12.2025
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: StraBe: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- l’; ::e:ertags
gekiihlte Meniis




