Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
15.07.2024 16.07.2024 17.07.2024 18.07.2024 19.07.2024 20.07.2024 21.07.2024
Menu 1 Herzhaft Schweinegeschnetzeltes Zanderd L . Fischfrikadelleaaldg Tafelspitz . .
deftig ungarisch Petersilienbutter9 Sl m_|t Sofie: Hahnchen-Erbsen-Ragoutd Tatarensof3elc9 MeerrettichsoRe2al.9 Rmdergulasc_h L
Kohlrabig " 250 - oy Wurzelgemiise
Brechbohnen Gurkensalat Salzkartoffeln Reis Bratkartoffeln23 Gemusestreifen! Buiermnelln
9,60 € Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dessert9 Salzkartoffeln
Menti 2 : alcij Leber Berliner Art : ’ ) Bremer Knippaa4 Schweinerollbraten in " . ) . .
Hausmannskost Laucthl:naS:g?r:aR;Ihlma,aLg Apfel und Zwiebeln We'BeKAESQSSQSLEL?pf mit Gewiirzgurke?® BratensoReS! Stec'g:::gzz::gggf mit Geﬂl&%ﬂ:zgg;{f mit
9 Pureel3g! Salzkartoffeln Blumenkohl9 -
Salzkartoffeln Dessertd Dessertd Reis
Dessertd Dessertd Salzkartoffeln
9,00 €
Menil 3 wie Meni 2 wie Meni 2 wie Menti 2 wie Menti 2 wie Menu 2 wie Menti 2 wie Menii 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Vegetarisch gefillte

Veg. Bratwurstaate

Veg. Schnitzelaatef

Dampfnudelaatcg

Veg. Kohlroulade

Gemiselasagne?2atgi

Spatzle-Gemise-

Menu 4 Vegetarisch ika2aalg i i 2,3,8,9 aal.c,g
Salskartofteln T Salmkartofteln " Salzkartoffeln Vanillesofieta Milde Kimmelsofie's Tomatensoke Krautersaucetasts
5,1 9
8.95€ Desserto Desserto Desserts Pflaumen Salzkartoffeln Dessert Desserto
Menu 5 wie Menii 4 wie Menu 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit StiRungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a4 =

Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl.
Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

B MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

15.07.2024 16.07.2024 17.07.2024 18.07.2024 19.07.2024 20.07.2024 21.07.2024

Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menil 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menl 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

Stral3e:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekuhlte Menus




Meniplan T (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
22.07.2024 23.07.2024 24.07.2024 25.07.2024 26.07.2024 27.07.2024 28.07.2024
Meni 1 Herzhaft Hackbratenaat Sauerbratent3i Gefulltg F”""!.de”e i SenellEmilet 1 Eile mi Rosmarinbraten vom Rindergeschnetzeltes
) ; ; f s Hirtenkase Speck und = -
deftig Champignonsof3e? RosinensoRe Szegediner Gulasch mit - Q 8 F e S Schwein5 Stroganoff mit Gurke,
o s Sl KrautersoReaal.d Zwiebeln12:358 a,al,cd.gj, m ; a
Gemiused Rotkoh|% Kartoffeln59 . Gemised Champignons?
- Balkangemuse Gurkensalat u
Salzkartoffeln Kl6Re A Salzkartoffeln Spatzleaate
9,60 € Reis Salzkartoffeln
o Geflllte Paprika mit o P~ " “ 1aaalb
H Menu 2k t Schweinekotelett mit Hackfleisch HuhnerssugeeerrlutnEdlerstlch, Sf:g‘ﬁgﬁggﬁﬁ: Hahncfzienn;(gttj)lgeg B Linseneintopf mit Putenbrust mit
ausmannskos Kartoffelsalat2aalg TomatensoRe Klbrgch%naavalvcvgvi SpecksoRe238aaLg Leinziger Allerleis Mettenden238i Paprikarahmsofe
Dessertd Krauterreis P pzig Dessertd Tomatenreis
Banane Salzkartoffeln Salzkartoffeln
9,00 € Dessertd
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Blumenkohl-Broccoli-

gefilllte Zucchini¢

i1 1 i - . i i - e i C.9
Men 4 Vegetarisch Auflauf mit Kase ,;/;%eféfgahﬁ,i BasilikumsoRe?39i Kaiserschmarrnaat.c.g Vegetar;listcehgnlfglssepfanne SiRkartoffel-Gemuisetopfd Ogeﬁl\ftt;
Uberbackenaatg 9 g Salzkartoffeln Apfelmus? 7 Dessert9 barg
8.95¢€ Desserts Penne-Nudelnaal: Desserts Dessert! Salzkartoffeln
Menil 5 wie Menti 4 wie Menu 4 wie Meni 4 wie Mentu 4 wie Menu 4 wie Ment 4 wie Ment 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit StiRungsmittel/n, a =
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a3 = Gerste, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus
gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

= MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

22.07.2024 23.07.2024 24.07.2024 25.07.2024 26.07.2024 27.07.2024 28.07.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: Stralle: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- u. feiertags

nur
gekuhlte Menis




