Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026 29.08.2026 30.08.2026
HahnchenspieR Fruchtiges Schweinekrustenbraten
Menii 1 Herzhaft KréutersofRed Mini Grillhaxe® g ; Kénigsberger Klopse mit Matjes Hausfrauenart mit DunkelbiersoBe#21.23i Rinderroulade.!12aatij!
3 5 Putengeschnetzeltes mit < - s
deftig Gemiise (Karotten, Bratensofe i ——— Kapernsofe, dazu Erbsen Apfeln und Gurke in Gemiise (Karotten, BratensoRe
Steckriiben, Bohnen, Sauerkraut® Mischyemﬁse und Méhren und SahnesofRe?¢ Steckriiben, Bohnen, Apfelrotkohl'3
Erbsen) Piiree?59/! R%is Kartoffelnaat.g Salzkartoffeln Erbsen) KloRe
10,79 € Reis Salzkartoffeln
Menii 2 Gulaschbohnentopf mit Puteps.f:hnltfel n Lauch-Hacker|sch"-E|ntopf Putenrollbraten u . Kohlrabi Eintopf mit Schweinegeschnetzeltes in
= - Eihiille2at.c mit Schmelzkése, SoRe nach Jager Art mit " o
Hausmannskost griinen und weiBen X RahmsoRe? Erbsen, Kartoffeln und Dijon-SenfsoBe'9i
Tomatensofe Champignons und Erbsen .
Bohnen . - Karotten und Erbsen i~ Waursteinlage?38 Salat
Salzkartoffeln Mischgemiise Kartoffelns Salzkartoffeln Spirelli-Nudeln Dessertd Eierspétzle22'.c
10,11 € Nudelna2t.cg Dessertd P
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,93 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Kartoffeltaschen mit
Frischkase-Krauter-

Kasespatzle mit
Zwiebelnt.aat.cg

Gemiisegratin mit Kartoffeln

Pancakes®2'.c.9

Gemiisefrikadelle>21¢

Brokkoli-
Nusseckea,a1,34,h,h1,h2,i

Kartoffelgulasch mit

Menii 4 Vegetarisch o " .
Fiillungs s?;?:;;é&rgg:ﬁ:& in SahnesoBe3#21.9 Apfelmus? ;Z;‘E::{:) sf?eli:e‘ Kréutersauce’21.9 grugﬁ:::rg‘xil en
Karotten-Kerbel-Ragouto:i ? ’ Dessert9 Zimt und Zuckera2'.c.9 - Salzkartoffeln .
Desserts Erbsen) Dessert Desserts Dessert
10,06 € Desserte
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,82 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
al = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h =

Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h2 = Haselnisse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite
>10 mg/kg oder 10mg/I|

= MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
24.08.2026 25.08.2026 26.08.2026 27.08.2026 28.08.2026 29.08.2026 30.08.2026
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraBe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




Meniplan FF (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026 05.09.2026 06.09.2026
Menii 1 Herzhaft - - - . a1 - - Seelachsfilet22!.d9 Hahnchenschenkel mit Prager Schinken?38
deftig Hiihnerfrikassee? Spu'elsbraten n Schwelneschnlt.zelaa Hackflels.chpfan_ne it PaprikarahmsoRe? Honig-Senfkruste BratensoRe
Rei Champignonrahm mit Geschmorte Zwiebeln WeiRkohlgi : : = 3
els Bohnen und KloRen9 Kartoffelspeck Salat'2¢ Salzkartoffeln Al iR e e Sl
10,79 € Salzkartoffeln Schupfnudeln?2! Salzkartoffeln
Menii 2 Bratwurst? . . paniertes . " . . Putenrollbraten
. . Erbseneintopf mit Kassler " 3 Hackfleischbéllchen und Kartoffeleintopf mit "
1,11,17 _ - ,al - -
Hausmannskost Cgl;lrrks:::alat Macchelx:fll;l':funflsch und Kochwurst234i Hahnchesnaslzlgnltzelaa Lauchragouts2'.c:s Gemiise und Kassler238i KrauteRro'rI'nc;mn:tsir; SoBRe
238 Dessertd Nudeln®at.c9 Dessert9 h
1011 € Bratkartoffeln23: Salzkartoffeln Reis
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,93 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menii 4 Vegetarisch

Karotten-Kiirbiskern-

Blumenkohl-Kartoffel-

Vegetarisch gefiillte

Tortellini mit Kase-Spinat-

Champignonragout mit

Gemiise-Nudel-Pfannea21.c9

Rosti®a1.ci . Paprika?#219 GrieBbrei?a'9 Fiillung®21.c9 ;
Krauterschmand? (O LG SR Ee R Salzkartoffeln Fruchtsofe KéasesoRe? A Dessert!9
Desserte Dessertd
Desserte Desserte Desserte
10,06 €
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,82 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StRBungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse, a1 = Weizen, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

= MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026 05.09.2026 06.09.2026
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraRe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




