Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
18.05.2026 19.05.2026 20.05.2026 21.05.2026 22.05.2026 23.05.2026 24.05.2026
Menii 1 H'erzhaft Zanderd Snirtiebraten mit SoRe! Tafelspitz Gebratenes Rotbarsch-Filet i ‘ Schw;:;‘gz;i?tzela-“
deftig Hahnchen-Erbsen-Ragout? Petersilienbutters 1 Kohirabid MeerrettichsoRe»2'9 Kapern-Zitronen-Butter Schweinegeschnetzeltes Hollandalse®3
Reis Gurkensalat Salzkartoffeln Gemiisestreifeni Mandel-Broccolirh1 ungarisch ek S
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Brechbohnen ‘&‘&‘2 parg
10.79 € Salzkartoffeln ~a- % Salzkartoffeln
y % 1
Ik &)
) Hackballchen
Menii 2 . atcij Leber Berliner Art . . . Bremer Knippa24 Schweinerollbraten in Steckriibeneintopf mit Kéase-Sahne-SoRe
Hausmannskost LauchF:Ir(nai?:cil‘ier: aR;:mam’g Apfel und Zwiebeln Welﬂe&zxg:ggszlg;?pf mit Gewiirzgurke?? BratensoRe'! Kartoffeln23:8 Gemiise (Karotten,
gSaIzkartoffeIn Kartoffelpiiree'.39! Desserts Salzkartoffeln Blumenkohl9 Kochwurst23 Steckriiben, Bohnen,
1011€ Dessert¢ Dessertd Salzkartoffeln Dessertd Erbsen)
s Eierspatzle2at.c
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2
kleine Portion 8,93 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion
Vegetarische Bratwurst . .
. . N Vegetarisches Schnitzel " . " .
Meni 4 Vegotarison | Vosglrischgeflte | (BasieErbsenund | Y{Godi ichpaiica | Somkndelml | veg Konirouade | Gamisolasagnewtas | SPie Gemie:
Reis Geschmorter Spitzkohl el h el VanillesoBe'¢ Rl ol i melsct el Tomatensofie Kriutersauce'2atg
p Salzkartoffeln . Salzkartoffeln Dessertd
10.06 € Dessert?9 Salzkartoffeln Desserts Pflaumen Dessertd
’ Dessert?d
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4
kleine Portion 8,82 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:
1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit SiiRungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a4 = Hafer, c = Eier

und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 =
Mandeln, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

e MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
18.05.2026 19.05.2026 20.05.2026 21.05.2026 22.05.2026 23.05.2026 24.05.2026
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: StraBe: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- :.;eriertags
gekiihlte Meniis




Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

KW 22
Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026 30.05.2026 31.05.2026
ﬂi’éﬁfﬁ?&ﬂtﬂ? Gefiillte Frikadelle mit Schollenfilet in Eihiille mit Rosmaninbratonivom
Schwein’! Rindergeschnetzeltes

Menii 1 Herzhaft

ChampignonsoRe?

Panierter Seehechtaa’d

Hirtenkase
KrautersoRe?221.9

Sauerbraten3
Rosinensofe

Speck und
Zwiebeln'238.aa1,dgjl

Gemiise (Karotten,

Stroganoff mit Gurke,

: Gemiise (Karotten Spinat-RahmsoRe T 0 |
defti - ’ o A ik
2 Steckriiben, Bohnen, Kartoffelrosti-Béllchen® Balkangemiise Rolill(ggé Gurkensalat Steckrlélsgzér?)ohnen, E:;f;"z‘g::;:i
. Erbsen) Reis Salzkartoffeln Salzkartoffeln P
10,79 € \‘: Salzkartoffeln
o
. b AN Gefiilite Paprika mit o e . " Paprika-Sahne-Schnitzel
Menii 2 %?ﬂ hweinekotelett mit Hackfleisch Huhnersuppe mit Eierstich, Schwelnebauc_h Hahm.:henschznkel Linseneintopf mit Krauter-Vinaigrette-
Hausmannskost Kartoffelsalat22t TomatensoRe Spargel und Brechbohnen in feine SoRe! Mettenden?38i Dressing’35!
Desserte Krauterreis KidBchens2=l.co! Specksofe352219 Leipziger Allerleis Dessertd gemischtegr Salat
10,11 € Desserts Banane Salzkartoffeln Salzkartoffeln Schupfnudelnaa!
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,93 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menii 4 Vegetarisch

Blumenkohl-Broccoli-
Auflauf mit Kase

Vegetarische
Bolognesea23i

gefiillte Zucchini9
BasilikumsoRe?23.9i

Kaiserschmarrn22'.c9

Vegetarische Reispfanne
mit Gemiise

SiiBkartoffel-Gemiisetopfe:
Dessertd

Omelette®9
Spargel

liberbacken? 1 Salzkartoffeln Apfelmus?
10,06 € Desserts Butter-Penne-Nudelnat.9 Desserts Dessert9d Salzkartoffeln
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,82 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
a1l = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

R MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
25.05.2026 26.05.2026 27.05.2026 28.05.2026 29.05.2026 30.05.2026 31.05.2026
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraRe:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




