Meniplan FF (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz

Anderungen vorbehalten !

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Datum
06.04.2026 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2026 11.04.2026 12.04.2026
Menuplihicrzhaitideitio | -, Ostermontag Zanderd Snirtiebraten mit Sofe! Tafelspitz Gebratenes Rotbarsch-Filet | Schweinegeschnetzeltes
o5 f Petersilienbutters 1 X MeerrettichsoBe2"9 Kapern-Zitronen-Butter ungarisch Rindergulasch
Kaninchenkeule Kohlrabi¢ - o !
Dijon-Senf-Honig-SoRe Gurkensalat Salzkartoffeln Gemiisestreifen! Mandel-Broccolith Brechbohnen Butternudeln
10.79 € geschmorter Spitzkohl Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln
’ Kartoffelpiiree39/
Menii 2 Hackballchen
. " Leber Berliner Art . . . Bremer Knippa24 Schweinerollbraten in Steckriibeneintopf mit Kéase-Sahne-SoRe
Hausmannskost ,a1,c,i, o A
Laucthlr(:L?:;I‘ier: aR;;—:ma,aLg Apfel und Zwiebeln Well&e&gtct)::g::;gzpf mit Gewiirzgurke?® BratensoRe'! Kartoffeln238 Gemiise (Karotten,
gSaIzkartoffeIn Kartoffelpiiree'3.9! Dessertd Salzkartoffeln Blumenkohl9 Kochwurst23 Steckriiben, Bohnen,
10,11 € Dessert? Dessert? Salzkartoffeln Dessert? Erbsen)
Spatzlealc
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2
kleine Portion 8,93 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion
REdstatiSchelBratyiist Vegetarisches Schnitzel
Menii 4 Vegetarisch Vegetarisch gefiillte (Basis Erbsen und (Basis Milch)satatcs Germknodel mit Veg. Kohlroulade Gemiiselasagne®2'si Spatzle-Gemiise-
Paprika?#a'.9 Weizen)a'.c - A50 Heidelbeerfiillung?221 T e - Pfanne23at.c.g
Rei . PilzrahmsoRe?389 N : Milde KiimmelsoRe*9 TomatensoRe u -
eis geschmorter Spitzkohl Salzkartoffeln VanillesoRe'9 Salzkartoffeln Desserts Kréautersauce®2al.9
10,06 € Dessert? Salzkartoffeln Desserts Pflaumen' Dessertd
Dessert¢
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4
kleine Portion 8,82 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit SiRungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a4 = Hafer, ¢ = Eier
und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 =
Mandeln, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

T MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
uriick
um DRK
06.04.2026 07.04.2026 08.04.2026 09.04.2026 10.04.2026 11.04.2026 12.04.2026
Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: StraRe: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026 18.04.2026 19.04.2026
Hackbratenaa1 o . . R o Rosmarinbraten vom
Menii 1 Herzhaft ChampignonsoRe? Panierter Seehechtaatd Gefull;?:;‘:‘kkaédseelle mit Sauerbraten’ 3 Scholleréfllzzll(nulli‘?ulle mit Schwein'! Rindergeschnetzeltes
deftig Gemiise (Karotten, i m 1 RosinensofRe =P 1.2,383a1.dgil Gemiise (Karotten, Stroganoff mit Gurke,
T Spinat-RahmsoRe KréautersoRea'.9 1.3 Zwiebeln'2:38:2al.dg,j = q ;
Steckriiben, Bohnen, Kartoffelrésti-Billchen® Balk " Rotkohl': Gurk lat Steckriiben, Bohnen, Champignonsi
Erbsen) artofielrosti-bafichen R %€ KisBe R e Erbsen) Spitzleaate
10,79 € Salzkartoffeln els A e Salzkartoffeln
. Gefiillte Paprika mit " P . . " Paprika-Sahne-Schnitzel
H Nr:en:nZk " Schweinekotelett mit Hackfleisch Huhnerssuzeeerlr\:ltnlicllerstlch, g:z:ﬁ;g:ﬁ:lrﬁ: Hal}g;:nrleeng&f:;gkel Linseneintopf mit Krauter-Vinaigrette-
ausmannskos Kartoffelsalat?221.9 TomatensofBe Sparg 3aa1cai 23821 g . Mettenden?328i Dressing"35!
o © Kl6Rchen3.aal.c.gi SpecksoRe?383aalg Leipziger Allerleid .
Desserte Krauterreis Banane Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dessertd gemischter Salat
10,11 € Dessert? Schupfnudelnaat
Menii 3 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2 wie Menii 2

kleine Portion 8,93 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Blumenkohl-Broccoli-

gefiillte Zucchini9

D T SR Auflauf mit Kése gegeta"si'gi BasilikumsoRe?39i Kaiserschmarrn22'.c.9 Vegetarl§che R_glspfanne SiiBkartoffel-Gemiisetopfs 2 TSt
Py 1 olognese233 3 mit Gemiise Spargel
liberbackenaatg Butter-Penne-Nudelnaats Salzkartoffeln Apfelmus Do Dessertd Salzkartoffeln

10,06 € Dessert9 Dessertd
Menii 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 8,82 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
al = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

S MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

13.04.2026 14.04.2026 15.04.2026 16.04.2026 17.04.2026 18.04.2026 19.04.2026

Menii 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menii 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menii 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

StraRe:

Telefon:

Kd.-Nr.:




Sonn- u. feiertags
nur
gekiihlte Meniis




