Meniplan T (04221 - 9842904

Anderungen vorbehalten !

Deutsches Rotes Kreuz +

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
07.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025 12.04.2025 13.04.2025
Menu 1 Herzhaft Hahnchenspiel Mini Grillhaxe® e Z;%%Té?f;tes it Kdnigsberger Klopse mit Matjes Hausfrauenart mit Schweinekrustenbraten Rinderrouladeltl.25aatLijl
deftig Krautersaucelaalg BratensoRe gCurr soRei Kapernsofle, dazu Erbsen Apfeln und Gurke in Dunkelbiersof3ea:al.asi BratensofRe
Gemiised Sauerkraut3® MischyemUSe und Méhren und SahnesoRe2d Gemiised Apfelrotkohl113
10,08 € Reis Pureet3.9! R?eis Kartoffelnaalg Salzkartoffeln Salzkartoffeln KloRe
Menti 2 ) Putenschnitzel in Eihulleaat Lauch-_Hacker|scl1l7E|ntopf Putenrollbraten5:! Kohlrabi Eintopf mit Erbsen, | Schweinegeschnetzeltes in
Gulaschbohnentopf mit mit Schmelzkéase, u "
Hausmannskost riinen und weiRen Bohnen Tomatensof3e Champignons und RahmsoRed Sol3e nach Jager Art Kartoffeln und Dijon-SenfsoRRe
9 Kartoffeln Mischgemuse Kzfrt%ffelng Karotten und Erbsen9 Spirelli-Nudeln Waursteinlage?38 Salat
Nudelnaatcg Salzkartoffeln Dessert9 Spatzleale
Dessertd
9,45 €
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menti 2 wie Meni 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menii 2
kleine Portion 8,35 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion
Kartoffeltaschen mit Kéasespatzle mit ; : Gemusefrikadellexatc B - " .
Menu 4 Vegetarisch f u u . ; Py Gemusegratin mit Kartoffeln Pfannkuchenaatc.g Nusseckeaal.adhhih2i Kartoffelgulasch mit griinen
Frischkase-Krauter-Fullung? Zwiebelntaaleg " Ao 3 TomatensoRe = da : S
Karotten-Kerbel-Ragouto: Gemiised in SahnesoRe3®2al.9 Apfelmus Salzkartoffeln Kréutersaucetaalg und weiBen Bohnen3aalg
9 Dessertd Zimt und Zuckeraat.c.g Salzkartoffeln Dessertd
Dessert9 Dessert9 Dessert9
9,40 € Dessert9
Menu 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Meni 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al =
Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und
daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = HaselnUsse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

07.04.2025 08.04.2025 09.04.2025 10.04.2025 11.04.2025 12.04.2025 13.04.2025
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name: Vorname: Stral3e: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- u. feiertags

nur
gekuhlte Menus




Meniiplan

Anderungen vorbehalten !

04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz s

KW 16
Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
14.04.2025 15.04.2025 16.04.2025 17.04.2025 18.04.2025 19.04.2025 20.04.2025
Menii 1 Herzhaft EPIEHBELER Karfreitag Ostern

Champignonrahm mit

Hahnchenschenkel mit

deftig . ) . Schweineschnitzelaat Hackfleischpfanne mit Seelachsfilet2atdg : Kaninchenkeule
Huhnerfrikasseed Bohnen und Kl6R3en9 ; . af ; . Honig-Senfkruste i
Reis ChampignonsoRes Geschmorte Zwiebeln WeiRRkohl9: Paprlkarghmsol&e Apfel-Paprika-Gemiise Estragon—Senfso_Be g
10,08 € Brechbohnen Kartoffelspeck Salat®2¢ Salzkartoffeln Spinat9 Schunfnudelnaat Mandel-Broccolinhht
’ Kl6Re Salzkartoffeln P Schupfnudelnava@
f\'g‘—
Meni 2 Bratwurst® . . Hahnchenschnitzel in . « . . - Putenrollbraten :
Hausmannskost CurrysoReti17 Maccheroni-Thunfisch- Erbseneintopf mit I§?Sssler PaprikasoRe?3aal Hackfleischballchen und Kartoffeleintopf m|2t3C;emuse Kréauter-Tomaten-So
und Kochwurst238i Lauchragoutaal.c. und Kasslerz38i
Gurkensalat Auflauf Salat " Romanesco
238 Dessertd Nudelnaal.c.g Dessertd )
9,45€ Bratkartoffelnz3 Salzkartoffeln Reis
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2

kleine Portion 8,35 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Meni 4 Vegetarisch

Karotten-Rostiaal.ei

Blumenkohl-Kartoffelauflauf

Vegetarisch gefillte
Paprika?aatg

GrieRbreiaalg

Tortellini mit Tomatenwurfel

Champignonragout mit

Gemiuise-Nudel-Pfanneaatc.g

A g i aalg i 3 2,a,al,c,g is9
Kréuter Schmand mit Schmand Salzkartoffeln FruchtsoRe in KésesoRe: Reis Dessertlo
9,40 € Dessert9 Dessert9 Dessert9 Dessertd
Dessert9
Ment 5 wie Mentu 4 wie Menti 4 wie Meni 4 wie Ment 4 wie Ment 4 wie Menu 4 wie Menu 4

kleine Portion 8,24 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und Sufungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte

Erzeugnisse, al = Weizen, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und darau gewonnene
Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnidl / = Schwefeldiox_i_gi
und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I < D@ 0)

P MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG - SONNTAG?
zuriick
zum DRK

14.04.2025 15.04.2025 16.04.2025 17.04.2025 18.04.2025 19.04.2025 20.04.2025

Menu 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menu 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menu 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menu 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein

Name:

Vorname:

Stral3e:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
gekuhlte Menus




