Meniplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes

Anderungen vorbehalten !

Datum
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024 30.03.2024 31.03.2024
. u . S Fruchtiges Karfreitag . &l
8
W) 1t H_erzhaft thnchensplel& Iy Extlllagree Putengeschnetzeltes mit Hackfleischpfanne mit Matjes Hausfrauenart mit Schwemgkrustenbraten Ostersonntgg .
deftig Kréutersaucelalg BratensoRe ; : ; i ; Dunkle Bier SoRe2al.asi Kalbsrahmbraten in feiner
" 9 CurrysoRe WeilRkohl9i Apfeln und Gurke in " g .
Gemiised Sauerkraut Mischgemise Salzkartoffeln SahnesoRe2d Gemiised Sof3e mit Gemuse ung
i il 13,0, dsti5.0..l <
9,60 € Reis Plreel39 Reis Salzkartoffeln Salzkartoffeln ROstiS9: el
\Y:
Meni 2 Gulaschbohnentopf mit Puter_‘ns'phmtfel n Lauch-_Hacker|sch"-E|ntopf Putenrollbraten5! Kohlrabi Eintopf mit Paprika-Zwiebel-Gulas
N X Eihilleaale mit Schmelzkase, ’ Hlai e
Hausmannskost grunen und weilBen X Serbisches Reisfleisch’ RahmsoRed Erbsen, Kartoffeln und vom Schwein®
TomatensoRe Champignons und 5 : 238
Bohnen - - Brechbohnensalatt Karotten und Erbsen9 Waursteinlage?3 Nudelnaatcg
Mischgemise Kartoffeln9
0.00€ Kartoffeln Nudelnaalcg Desserts Salzkartoffeln Dessertd Dessert9
Menil 3 wie Menti 2 wie Menu 2 wie Menti 2 wie Meni 2 wie Menu 2 wie Menti 2 wie Menu 2
kleine Portion 7,95 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion
. . . Brokkoli-
- . a,al,c .
MenU 4 Vegetarisch Kalrltoffelgulasch (s Pfannkuchenaalc.g N - Kéasespatzle mit Gemisefrikadelle Nusseckeaal.a4hhih2i Gemiisegratin mit Kartoffeln
grinen und weilen Abfel 3 Gemuselasagneata! Zwiebelntaalcg TomatensoRe Kré Laalg - h Redaalg
Bohnen3aatg ) preimus TomatensoRe wiebemn - m Salzkartoffeln TSRO = I SElmeselEeaE
8,95€ Desserts Zimt und Zuckeraal.c.g Gemiised Desserts Salzkartoffeln Dessert9
Dessertd
Menu 5 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Menii 4 wie Meni 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

>10 mg/kg oder 10mg/I

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
al = Weizen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h =
Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselnlsse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite

o MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

zuriick PN
zum DRK D@0,

25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024 30.03.2024 g\- EE‘
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menil 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Menl 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
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Stral3e:

Telefon:

Kd.-Nr.:

Sonn- u. feiertags
nur
geklhlte Menis




Meniiplan

Anderungen vorbehalten !

Deutsches Rotes Kreuz

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
. 01.04.2024 02.04.2024 03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024 06.04.2024 07.04.2024
Menii 1 Herzhaft RindegzttjeI;rEZﬂffgf"a'al"-lr' Panierte Fischhappenaat.d S EE R Konigsberger Klopse mit Seelachsfilet2atd. Hahnchen-Topf mit griinen Prager Schinken22s
deftig BratensoRe Krauterquark®c9 Geschmorte Zwiebeln Kapernsof3e, dazu Erbsen PaprikarahmsoRed und weilRen Bohnen und Sauerkraut?
Salat und Mdhren und Spinat9 Reis9
Apfelrotkohl*3 P50 Kartoffelspeck Salat!2< e T Salzkartoffeln
9,60 € Kl6Re @ Bratkartoffeln23 Kartoffelnaat: Salzkartoffeln Dessert
I ‘r\'(w‘
Menu 2 £ o8 ; . . . Hahnchenschnitzel in ) . . . Putenrollbratens!
. ’ u%E Hackfleischbéllchen und Kartoffeleintopf mit : 2328l Spielbraten in Erbseneintopf mit Kassler e ;
Hausmannskost Huhneer(raliI;assee Lauchragoutaet.c Gemiise und Kassler238i Papnkgzloarfe aa Champignonrahm mit und Kochwurst238, Kraut;ro'rl;]oamn:tsecr:) Sofke
Nudelnaatcg Dessert9 Bohnen und Kl6R3en9 Dessert9 .
9,00 € Salzkartoffeln Reis
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Menii 4 Vegetarisch Karotten-Rostiaatei Vegetarisch gefiillte ) ) Tortellin'i. mit Blumenkohl- )
Champignonragout mit Reis? Krauter Schmande Paprikazaalg GrieR3breiaalg Tolmatenwurfel in Kartoffelauflauf mit Gemuse-Nudel-Pfanneaalcg
Dessertd Salzkartoffeln FruchtsoRe KéasesoRe2aalcg Schmandaatg Dessert!9
Dessert9 Dessert9 Dessert9
8,95 €
Menu 5 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Menii 4 wie Menii 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

Erzeugnisse, |

= Senf

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiiBungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse,
al = Weizen, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene
u@f%raus gewonn%zeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

zuriick i MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zum DRK 01042024 02.04.2024 03.04.2024 04.04.2024 05.04.2024 06.04.2024 07.04.2024
Menu 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl

Menu 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl

Menu 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein

Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl

Menu 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
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