Meniiplan G (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz sl

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024 03.02.2024 04.02.2024
Meni 1 Herzhaft Schweinegeschnetzeltes Zanderd Oldenburger Griinkohl|32.24i Fischfrikadelle2aldg Tafelspitz Einckersuiesah mii
deftig ungarisch Petersilienbutter9 Kasseler-Nacken23:8 Hahnchen-Erbsen-Ragout9 TatarensofRelc9 MeerrettichsoRe2al.9 Wurz%l T
Brechbohnen Gurkensalat Pinkel234.aa4i Reis Bratkartoffeln238 Gemiusestreifent Butter?ludeln
9,60 € Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln Dessertd Salzkartoffeln
. ] L . ’
H Menu 2k t Frikadellgaalcii A"i%?hﬁgrgaieé&ﬁ; Steckriibeneintopf mit BGrgwt?rrzKEIr'l)(';ng Schv;:a;r::;gl(l)ggasﬁfn n WeiRer Bohneneintopf mit Geflugelragout mit
ausmannskos Lauchgemiise in Rahmaatg prel u L3.) Kartoffeln238 9 Mettenden238i MéhrenSg!
Salzkartoffeln Pureet - Dessertd Salzkartoffein Blumenkohlo Dessertd Reis
Dessert9 Dessert9 Salzkartoffeln
9,00 €
Menil 3 wie Meni 2 wie Menu 2 wie Menti 2 wie Meni 2 wie Menti 2 wie Menti 2 wie Menu 2
kleine Portion 7,95 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion
. . Vegetarisch gefillte Veg. Bratwurstaalc Veg. Schnitzelaatef e . i Spéatzle-Gemise-
MEd) & Vg iRse Paprikazaalg geschmorter Spitzkohl PilzrahmsoRe2389 D?/rgr?m:sdoeflg:.gc ¢ Mi\I/c(ieg kﬁﬁggggggm Gerq_gfﬁ;?;ggggza o Pfanne2alcg
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln = Kréautersaucel-aatg
Pflaumen® Salzkartoffeln Dessertd
Dessertd Dessert9 Dessertd Dessert9
8,95 €
Menu 5 wie Menii 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Meni 4 wie Menii 4 wie Menii 4 wie Meni 4
kleine Portion 7,85 € als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstéarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit SiBungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse, al = Weizen, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus
gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

P MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK
29.01.2024 30.01.2024 31.01.2024 01.02.2024 02.02.2024 03.02.2024 04.02.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menu 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: Strale: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- ﬁ.ljeriertags
geklhlte Menis




Meniplan FF (04221 - 9842904 Deutsches Rotes Kreuz

Anderungen vorbehalten !

Datum MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
05.02.2024 06.02.2024 07.02.2024 08.02.2024 09.02.2024 10.02.2024 11.02.2024
. 1 03 ; Schollenfilet in Eihulle mit f .
Meni 1 Herzhaft Hackbratena2 Sauerbraten®3i Schweinebauch Sorralk OTE Rosmarinbraten vom Rindergeschnetzeltes
deftig Champignonsofe? RosinensoRe Szegediner Gulasch mit Brechbohnen in zWiebe|F:11,2,3,5,8,a,a1,c,d,g,j,l Schwein5! Stroganoff mit Gurke,
Gemuse9 Rotkohl113 Kartoffelnsg! SpecksoRez38aalg D Gemuse? Champignons?i
Salzkartoffeln Kl6Re Salzkartoffeln Salzkartoffeln Spatzleaate
9,60 € Salzkartoffeln
o Gefllte Paprika mit Geflillte Frikadelle mit x Laaalbij o g ’
H Menu 2k t Schweinekotelett mit Hackfleisch Linseneintopf mit Hirtenkase Hahncfl;;annekeé‘zlgeg et Huhnerssu;;;:eeTlutnEdlerstlch, Putenbrust mit
ausmannskos Kartoffelsalat?2alg TomatensoBe Mettenden238i KréautersoRe2al.g L ' >parg 321 PaprikarahmsoRe
" f - Leipziger Allerlei9 Kl6Rchen3aalcgi .
Dessertd Krauterreis Dessertd Balkangemiise Salzkartoffeln Banane Tomatenreis
9,00 € Dessert9 Reis
Meni 3 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2 wie Menu 2

kleine Portion 7,95 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Provencialisches

Blumenkohl-Broccoli-

Butterspétzle mit

. . . o ) ) » _
B & VRS EETEE Gemuseragout Auflauf mit Kase Omelette Kaiserschmarrnaat.c.g Vegetarische R_glspfanne SuRkartoffel-Gemusetopfo! Schwabischen
TomatensoRe o a Spargel B mit Gemise : )
Salzkartoffeln Uberbackenaalg Salzkartoffeln Apfelmus Desserts Dessert9 Linsengemiise3aalecgi
Dessert9 KréautersoRealy
8,95 € Dessert9
Meni 5 wie Ment 4 wie Menu 4 wie Ment 4 wie Meni 4 wie Menti 4 wie Menti 4 wie Menu 4

kleine Portion 7,85 €

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

als kleine Portion

Legende der Allergene und Zusatzstoffe:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SiRungsmittel/n, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit StiRungsmittel/n, a =
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene
Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene
Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

= MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
zuriick
zum DRK

05.02.2024 06.02.2024 07.02.2024 08.02.2024 09.02.2024 10.02.2024 11.02.2024
Meni 1 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 2 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 3 Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein Anzahl Klein
Menil 4 Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl Anzahl
Meni 5 Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein Anzahl klein
Name: Vorname: Stral3e: Telefon: Kd.-Nr.: Sonn- u. feiertags

nur
gekuhlte Menus




